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Mag. Astrid Öllinger, PMM 

Mediation, Coaching, Beratung 
 

 

Qualifikationen: 
• Ausbildung zur Krisenintervention, Rotes 

Kreuz Österreich 
• Eingetragene Mediatorin gem. Zivilrechts-

Mediations-Gesetz (ZivMediatG)  
• Unternehmensberaterin gem. § 19 GewO  
• Masterlehrgang für Mediation und Konflikt-

management, JKU Linz  
• PERMA-Lead® Zertifizierung 
• Trainer/innen-Ausbildung, Wifi Linz 
• Dualer Coaching Lehrgang für 

Management und Coaches, KL-Beratung 
• Lehrgang Human Resource Management 

Professional, Wifi Linz  
• Lehrgang Human Resource Management 

Generalist, Wifi Linz  
• Projektmanagement, pmcc consulting 

GmbH, Graz  
• Medienkundlicher Lerhgang, KFU Graz 
• Studium zum Übersetzer und Dolmetscher 

(Italienisch/Englisch), KFU Graz  

 

 

Berufliche Tätigkeiten: 
 

2020 – heute  

Selbstständig als Mediatorin, Coach und Beraterin 

2020-2022: 

Fa. ACS Handels GmbH 
HR Managerin 

2018-2020:  

Fa. Kühne + Nagel Ges.m.b.H.:  
HR Businesspartnerin 
Personal- und Organisationsentwicklung 

2007-2018:  

Fa. Cemtec Cement & Mining GmbH:  
HR-Managerin 
Marketing 
Assistenz für Anlagenverkauf, Forschung und 
Entwicklung;  

1998-2007:  

Austrian Airlines 

Flugbegleiterin / Crew Control: Dienstplanerstellung 

 
 
Kontakt: 

 

Födermayrstraße 24, A-4470 Enns 

 

+43 699 10 40 65 36 

 

a.oellinger@ao-mediation.at 

 

http://www.ao-mediation.at 
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